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દ જ 
ખક ગડે 2» 

_મવેરિઇઝ,*- સિ, 





વિતાતિ 


આવડી નાની 'ચાપડીને પ્રન્તાવનાની ભાગ્યે જરૂર છૅ માત્ર 
વિનતિ કરવાતી કે વ્યવહારિક પ્રણતિમઃ આપણે એટલા બધા 
ચયુથાયા હેોધ્અ છીએ કે નિયમનો અમુક પ્રકારના અ કુશ ન હૈય 
તો અને તેવા નિયમની એક ટુક નોધ ન હોય તો આપણે મોટા 
ભુલાવામા આવીએ છીએ, કાળ કાળનુ' કામ કર્ષે ન્નય છે અને 
આપણુને પરત,વાનો વખત આવે છુ. 


દુનીયાદાનીના ધાગા। કાર્યો એવા છે કે જે આપણે નાતે ન 
કરીએ તો પણુ તેતી રાવી આપણુને લાગે છે તેથી ધણી ઘ'ી 
છુટ રાખીતે-આમાર રાખીને પણુ જે તરત લેવામાં આવે તો પયુ 
ઘણુ પ્રક[રતી રાવીમ,થી બચી શકાય છે આ પ્રમાણે વિનતિ 
કશીને તેવા ત્રત તિર્ષમતી ક ટક અશૈ અનુકુળતા કરવાની ખાતર 
આ નોધ પાથી જેવું નાતું' સરખુ પુસ્તક રવધર્મી ભાઇઓને 
ઉપયોગી થાય એમ દ-છુ'છ્ીુ રાવી એટલે અમુક કાર્યના આગ્ભથાં 
ઉપજતા પાપતેો હિસ્સા, 


જાહેર ખબર. 


ધમસમથ્રહ ભાગ ૬ લે।--આ ત્રચ ઝૂલ તથા ગુજરાતી 
ભાપાતર ચિત છે 
જીમત રૂ ૧, 


આ થશ્રચના માટ મુન મહારાજ શ્રો બુદ્ધેસામરજી તર૬- 
થા મળેત ઉત્તમ અભિપ્રાય અને મુનિવરે તમા શ્રાવકેને વિસપ્તી 

ધર્મસમ્રહ નામનો મ્રથ બીન્ન ખરતકો સાથે મળ્યો વાચ 
નારને બોધદાયક છે, ત્રથ બહુ સારો અને ધમનો ખોધ કરનારા 
-મણિય છે, તમામ શ્રાવકો અવસ્ય રાખવા લાયક છે, આવા 
મળેલો વખત નાનતે માટે ઉત્તમ છે ધમરન પ્રેકરણુ *અતે ધમ 
સ મહને કદી સાભળનડાને વખત પખુ ક્ાવકને મળી રાકે નહી 
તેના બદલે ચુજ- ભાષામાં ધેર બેઠાં ગગા સશાત સ૩3 મળ્યો 
છે, તો તેનુ સાર્ધડ્ટ થનું જેધએ. 


શ્રી બાર વ્રતની સ'ક્ષિપ્ત ટીપ 


વા 8૧--:%: છપ 
સનન્‍્યડતવ, 

૧ શુદ્ધદેવ--તે શ્રી અરિહિ ત બારગુણ કરીને સહિત 
અને(અઢાર ડુષણુ રહિત) છે 

જેમને જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર ક્ષાયિક ભાવે થઇ જેને 

અન'ત ચતુષ્ટયી સ'પૂર્ણું પ્રગટી છે. જે "ચોાત્રીશ અતિશગશ્રે 

યુક્ત છે. અને જે પાંત્રીશ ગુણુયુક્ત વાણી વડે દેશના દે છે 

તે ચુદ્ધદેવ જાણુવા, 
૨ શુદ્ધગુરૂ--શે પ'ચ મહાત્રતનતા પાળવત્તાળા સુ 


સાધુ. 





જે પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુપ્તિએ કરીતે અઆ- 
તમ્‌ ર્મણમાં રમનારા, પાંચ ઇંદ્રિયોને દમન કરનારા અનેક 


ડ્‌ 


દુ સહુ પરિષહને ગહન કરનારા, સમતા રૂષી કાષ્ટથી ખાળી- 

નભબત્મ કરનારા, ક્ષણે કરણે સાનદર્શનાદિ ગુગ્પયાએ વધ- 

નારા, દશવિધ યતિધર્મ પાલવામાં સાવધાન તે શુદ્ટચુર્‌ કડેવાય 
૩ ગુદ્ઠધધ્મ -કેવળી ભાષિત. #& 


ન... _-. ૦4 “ઇ-વથી- કનવનતાત- 


કજેષ્રી અઓર્હત તીર્થકર સમવસરપમુમા ખેસીને બાર પરપદા 
મષ્યે ષ્રી ગણૂપદ ધારીને ત્રિપદી (ઉત્પાદ, વ્યય, પ્રોબ્ય )તેના દાન 
પ્રવક દ્ાદ્શાગીની રથના કીધી ત્યા યથાર્થ અર્થના કરનાર શ્રી 
શરેહત અને અર્યતે અનુસરીને ગણુધરાએ મત રચ્યા તેતે આગમ 
કકીએ એ આગમમા પ્રકાશ્યા જે ભાવ સકલ જવોને દુર્ગતિમા 
પડતા અટકાવે તેને ધમ કરીએ, સેવા ધર્મને સદહ 


ગૈ 


આ પ્રમાણે ત્રણ તત્ત્વ મારે માનવા, અન્ય 
મિથ્યાત્વી દેવગુરૂ આદકને કારણુસર નમવુ' પડે તો વ્યવ 
હાર સાચવવાની જયણા, ત્વલિ'ગી (વેષધારી) ને વ્યવહાર 
થો તથા ઉપકાર ખુદ્ધિથી વ'દનાદિકે કરવુ” પડે તેનીં જયણા. 
ભુલથી અતત્વને તત્વ અને અધમને ધર્મ મનાઈ નાય 
તેની જયણુ.* 

શજ સવારના ખનતા સુષી એછામાં એણુ' નવકારશી 
નુ' પ2્ચખાણ કરવું અને યાંજે દુવિહાર કે ચાવિટાર 
કરવો! ન ખને તો જયણા. 

શકિત પ્રમાણે ૬૨ વર્ષ ર્‌ સાત ક્ષેત્રમા 
વાપરવા. સાત ક્ષેત્રના નામ (૧) સાધું (૨) સાધ્વી (૩) 
શ્રાવક (૪) શ્રાવિકા (પ) દેરાસર (૬) જન પ્રતિમા અને 
(૭) ઞાન. 

જ્યા દેશમરૃનો જેગ હોય ત્યા રશેજ એક વખત 
દર્શન કરવા- અને પૃજળની જયણુા।. જે દિવસે દર્શન ન 
થઇ શકે તે દિવસે નો ત્યાગ કરવે।. 


૧ (દેશથકિ ) પ્રાણાતિપાત વિરમણ ત્રત. 


જૂ 


કોઇ ત્રસ જીવને જાણી જઇને સ કહ્પીને ડા 
[ણવાની ખુદ્ધિએ હુણુવા નહિ. ધગ્, પુપ, તડ!ગમાદિકમ 
આરભ સમારલે તથાં વ્યાપારમાં તમજ કમાં 
મવે! ગથી હ્ાનાય તેની જયણા 2 


ગવધારયણાણાતરાાસાતરમરસાસણઇઇઇઇણણિયવાણઇયાતાણણણસ રાણી ણસાનલારારાગવવારતાતામાસાયરતાવાાતામવતાર ર 


* આ ખારો «જગ્યામા પોતાને 1 તતતા સ બધમ! જિશેષ લ 
ખવાતી « ૨ જય તો મુનિગાજને પ “ન વખી લેવુ 





પ 
૨ (દેશથકો ) મૃષાવાદ વિરમણુ ત્રત. 


૧--કન્યાલિકપ* એટલે ક્ન્યા સ'બધી સગપણુ વિવા- 
ડા/દેમા નઠુ બોલધ્યુ નહિ. 

૨--ગવાલિકર 'એટલે ગાય પશુ આદિક ચોપગા 
જનાવર સ'મ'ધી જુઠું બોલવુ' નહ, 


૮ 


૧ નતી કન્ય,ન મોટી ન ક'1 અને મેરી કન્યાને નાની કા 
4હે]ી વિગેરે કત્ય.લિકવા દરેક ખે પગવાળા સબધી જાડુ નવિ 
આવડતો સમાવેશ થાય છે પષ્મુ ત્રત લેનારને જવી અપેજ્ઞા હોય 
તેવી નતે પરચખાણુ કગવુ 

ગવાલી4માં દરેક ચાર પગવાળા પ્રાણી સબધી ખોટુ બેો- 
લવાને। સમાવેશ થાર્ય છે, તો પુ ત્રત વેતારે ખાલી #ગાામાં અ- 
ગાર રાખી લેવા, નની મ યતે મોડીતકટેવી અને મોડીને નાની ફહેવ 
થાડા દધ ળીન વધ રે દધરતાળી કહેરી અને વધારે વેતેરગાળીને એ।'૭1- 
વેતર્વાળી ડહેવી વિગેરે, 


ન 


ઝ--ભૃમ્યાલિક એટલે ભૂમી, ખેતર, મયન સબ'ધી 
ભ? બાલવુ' નહિ 

૪ --થાપહસાસા એઠલે પારકી થાપણુ એળવવી નહિ. 

પ--કુડી સાખ એડલે ખાઢી સાલ્લી પુરવી ન#હ. 

કાઇને દહાંત શિક્ષા (ફાંસીની) કિયા થતી હેધ્ય તે 
વપ અચત્ય બોલાય તેની જયખા, 
જ૪ન પર્મ ઉપર પ્રમવા સોહથ! “7 અમત્ય બેઃ'લાય 
તતી જયણા. 

આ ઉપરાંત જેઓને વિશેષ છ? રશાખવ'ની જરર 
જ#્ાય તઓએ નોચે લખી લેવુ ર 


વૃ પોતાની જમીન વગેરે ખીશ્નની :“ ॥, ખી”નનતી જમીન 
વિગેરે પાતોતી કહેવી 


19 
૩3 (ૈશથકો) અરત્તાદાન વિર્મણુ ત્રત 


૧--ગાડ ન છોડવી, 

૨--ખીસેો! ન કાતડવે., 

૩--ખાતર ન પારવુ. 

૪ -તાછ' ન ભાંગવુ' 

પ--લુટ ન કરવી, 

૬--કોધની પડી રહેલી કીંમતી ચીજ લેવી નહિ. 

આ ઉપરાત જેઓને વિશેષ ત્યાગ કર્વો હોય તેએ 
એ નીચતી જગ્યામા લખી લેવુ. 


૮ 
૪ ( દેશથકી) મેથુન વિરમણુ ત્રત. 


1૧) -્િવાય પરસ્તરીનો સર્વથા કાય'- 
તતચ તથા નપુ'સક સાશ્રે વિષય 


ન 
ન્વશ્સ્ાં (પાતાનાં પર 
થી ત્યામ કરવા તેમજ 
ના સવથા ત્યાગ કરવા 
સ્વપ્નમાં પરની અબ'ધ થવાથો ને નધુન દોષ લાગે 
તની જયણા, 
૭. ક [/ દિ અ ક જર ખ્‌ 
આડમ ચાટશ આરદકેના ગચ્ચખાખગ મવ: હોય તો 
નાચ લ્તખી લેવુ 


-95 


દે 
નિ 


પન પિટ ખા ન્ન “૩ ૪ પ૧ _. અઇ ીાવાા. તીડિન- ૦૦... -૪ઉમાતમ આછ. કવા... -૫૦૦-૦.૦- ૦- નાસા મસાણ,. સે. /િશેશમનઃ તાઇ -.*-. 251). ૦. 29.---:0:*480પઉર- ૦૫૫88. 
હા, હે 
0 


૧ તેમજ *ડોોગ્યે (પર્શેત) તિ સિન ૫ર પુર્ધનતે 
અથા ભાગકવે 


2 


પ-(દેશથકી) પરિમ્રક પરિમાણ તરત, 


પરિમ્રહનુ નીશી પ્રમાણે પરિમ્ર!'ગુ ફરવુ 


૧-૨ક૪ડા ર ખપે 
ર-સથાવર મિશ્કત (વર લાથ વિગેરે) - ની મત 
ના ખપે 
3૩-સોના રૂપાના દાગીના તથા ઝવર'ત ડા ની કીમત 
ના ખપે 
૪-નોકર ચાકર (સ ખ્યા 
પ-સેનતા ૩પ સિવાય ખીજ ધતુ રા ની કોમત 
ની ખપે 
દુ-ફરતીચર રૂ! ની ડીમતનુ ખપ 
19-જ%જનાવર (રાખ્યા ) ખ્પે 
૮-તે સિવાય બી" મી'ડત ર્‌ સુધીની ખપ 


ઉપર્‌તી મિલ્કત ખરીદતા વખતે જેઢલો કીમતતી તે હોય તેટલી 
કીમતતેો હિંસાળ ગણ્‌વે વ્યાપારને માટે જયણા 


૧૦ 


અથવા એક?૨ ગીતે રકડ, ગ્થા૧?', અર્ત ૧૮ગમ 
[મલ્કત બધું મળીને રૂ રધીનૃ ખપ 


શતા રિકી” આતવાતઇ૧.- ૫0 


૧ સમા ટેમા'રુ એરર યમ પપ શ । ઝે, 


૧૧ 


૬ દિશિ પરિમાણુ ત્રત. 


પૂર્વ દિશાએ 
અન્તી ખૂણામાં 
દક્ષિણુ 

નેત્રકત્ય 

પશ્ચિમ 

વાયવ્ય 

ઉત્તર 

પરશાન _ 

ઉર્દ્ધ [ઉ ચ 
અધો [નીચ 


નં 
મ? અ 
%[.ળ, તા 

આ ઉપરાત 


52333 


ગાઉ 
ગાઉ 
ગાઉ 
ગાર 
દિ 
ગાઉ 
ગાઉ 
માફ 
ગાઉ 
ગાકે 


જવુ 
જવુ 
જવુ 
જવુ 
નવુ 
જવુ 
જવુ 
ભ્ન નુ 


ખષે 
ખપે 
ખપ. 
ખષે 
ખપ 
ખરે 
ખપે 
ખષે 


?નું “ખપ 


જનુ 


ખપે 


દ ચવાની 

*પાઓએબ 4 ગવ 
[નાટ 7 ૪ ડં 
નર ની નત ન 

રસના 
તી તેમજ માપ્મુમ મે 
લખવા 
"્ય્ગ્રવા લ 


૧૨ 


૭ ભોાગાપભોગ પરિમાણુ ત્રત, 
બાગ એટલે એકવાર ભોમ]ાય તે જેમદે પુ'પ૫ વિલે 
પન ભે!જન વિગેરે, 
ઉપભોગ એટલે એકજ ચીજ બહુવાર ભોમવાય તે 
ન/મકે વતત, અલકાર, ધર સ્ત્રી વિગ? 
ઉપર પ્રમાણે ભોગ અને ઉપબોગતી વમ્તુનુ પરિમાણ 
«24 તેને સાતમું ભેમોપભામ પરિમાણ ત્રત ડટ છે 
તેને સાટે હમેશાં ચે।દ નિયમ ધારવા. 
%# 1૧--સંચિત્ત વસ્તુ ર।જ ખપે 
ર--દ્રવ્ય એટલે ખાવાપીવાના પદાષ રે, જ ખપે 
* ૧પૃથ્વી-માટી મીઠુ વિગેરે 
૨ પાણી-પીવા તથા ન.વાતે માટ પાંરમા'યુ કરવુ * 
2 આગ્ન-ચુલા, સગડી, ચુલ વિગેગનૃ પારેમાણુ કરવુ. 
૪ વાયુ-પ ખા, હિડોેળા ખાટ વિગેરેનું પરિમાણુ કરવુ 
પ નતસ્પતિ-અમુક વનસ્પતિ ટીપમાધ્રી જ દિવમે જે ખાવી 
હે તે ધારી લેવી 


૧૭ 


3--વિગય? એટલે ઘી, તેલ, દુધ, દહો, ગોળ અને કડાવિગય' 
એ ૭ વિગયમાથી એક પિગયને પ્રત્યેક દિતને ત્યામ કરવે! 


૪--વાનહ એટલે ૨પાનહ-પગરખા, મે!” વગેરે જેડ ખપે 
પ--તબેળ તે પાન સોપારી વિગેરે મુખવાસ બધે 
દ--વથ્થ એટલે વસ્ત ખપે 
૭--કુહુમ તે સુધવાની વગ્તુ ખચે 
૮--વાડન? એટલે ગાડી, વહાણુ ધે!ડા વિગેરે અપ 
દ-શયત એટલે શચ્યા અને આસન ખપે 
૧૦--વિલેપન તે શરીરે ચોપડવાની વસ્તુ ક 





ન્‍૧- 


વિગયને ત્યાગ ખે પ્રકારે થઃ) શકે છે [1] કાચી ઉગયના 
ત્યાગ એટલે દધ વિગેરે મુળ પદાર્થના ત્યાગ અતે [૨] પા#। પિગ 
યનો ત્યાગ એટલે મુળ*માથી બતેલા ચનળા પદ્રાત્રનો ત્યાગ *મકે 
દધપાક મિષ્ટાન વિગેરે 
૧ તળેલી ચીજ ( પકવાન વિગેક ) તેત્રણુ ધામ્યુ પહેવા ઞમજનુ 
૨. પૂરતુ, તગ અને ચગનુ 


૧૪ 


[૧--બહ્મચ્યનો નિયમ ધારી લેવે, 


૧ર--દિગિપ્ તે મે દિશાએ કાક જવુ 
૧૩--ન્‍હાણુ તે રોજ વખત રતાન કરવુ 
લાકાચામ્ની જયણા 
૧૪--ભકત તે ભોજન શૈર્‌ અને પાણી રૈ? 
ખપ 


ચ્પદર્‌ કમાદાને. 


૧ પમાત કર્મ--ચુતો, ૫૦, તળીઆ, કોલસા, (ખાણુમાથી 
નીડ તેની જયખા) ધુપેલ તેલ વિગેરે જે ચીજ ભઠીથી 
પાકતી હોય તેને ભટ્ટી કરાવીને તષ્રા પકાવીને વેપાઃ ન કરવો, 


હાઇ 


સના કાઇ “મ ન્મ કમ્મર. વાનનામાણસ#ઇ૪ -.્..- 4૪%, નલા... .ન્‍ક..... 


૧ છડા વ્રતમાં દિશિ પર્માણ્‌ કરેલુ. હોય, તેમાથી ઓછુ કરવું 
૨ પદ? કર્માદાન માહથી ક્રોધ પણુ | ચી#ના શન, બોન્ડ રાખવા 
પડે તથા તેનો સટો કરવો પડે તેની જયધ્યા 





ક 1 


ર્‌ વનકર્મ--તે પાન ઝુલ, શા#, લાકડા વિજેરના વ્યાપાઃ 
ન કન્તો। સુકા લાકડાના વ્યાપાર કગ્વાની જયણા 

3 ગાડીકર્મું--ગાડા, હળ પ્રમુખ તેયાર રગ4 તેતેજ્યાપાર 
ન રમતા 

7“ ભાડીકમ--ગાડાં ધાડા વિગ? ભાડ આપવાના વ્યાપાર 
ન કગ્વો, તમ તહેનાવયનોા વ્યાપા? ન કગ્વા વગન તઈેંચવૃ ૫? 


હ 


તની જયણા મ 
પ કાડાકર્મ ઝગ ઝગ જમાત ફ્ાડવવાના ધધા 
કગ્વા નાઇન 
« દત વયાણિરય--ડાવા દાત તિગરેના વ્યાપાર ત કરવા 
૭ લખ્ખડાણિ:#ય--લાખ તયા ગના વ્યાપા? ન 
કરવો 
૮૦ આ્ગર્વાશિત્ય-- ઘી, ગોળ, તેલના વ્યાયારને। ત્યાગ કરવા 
૦૮યાગા -ખવી હેય તા નિયમ ૭ની લેવે દુ 


€ તિધવા્રિત્ઓટય--અરીખ, »ઝઃ [1વગઃ? વ્યાપા2 ન 


ઃ્ન્લા 


9. 


1 


10 કરા4ાણજક--પશુ પખીતા કશ, પીડા, ઉત, વિગરેતા 
વ્યાપાગ ન કન્વોા 

૧૧ યત પિલણુ ડર્મ--તે મીલ, ઈન, સચા, વાણી, ધરા 
તિગગ્યા ધધા ન કનવેોા ો 

૧2 નિલ હન કર્મ--કાઇ બલદ ધાડા વિગરેને સમગાવવલા 
પ 

૧૩ દવ--ત4નમા અગ્તદાહ દેવા નહાં 

1૪ ગેોષણુકમ--સરેવગ તળાવ વિગેરેના પાણીનુ શોાષણુ 
ડમવવુ નહિ કારણુસર કુવા ટાકા ગળાવવા ૫૬ તેની જયણા 

।પ અસતી પાષણુ--2મતને ખાતર કુતરા ખીલાડા મેના 
પોપ2 વિગેરે પાળના નહિ 

આ પદ: કર્માદાનમાં જતે જે રીતે ત્યાગમાં ફ્રેરફા2 કરવા 
“ય તેણે આ તીચેની જગ્યામાં અનુકમે લખી લેવુ 


૧૮ 
૮ અનથદ વિરમણુ ત્રત. 


#ઇન કામી આપતા હાય ત્યા જવા જવુ નાદ, કાદ પશુ 
પદ્યાઓન કાંડા મારે ધે? પાળવા નહિ, તેમજકૃતરા તિલાડા 
વિગરે દહિસક નતવરાને પાળવા નહિ દાવા, ધોડા, ધેટા, 
કકડા તિગરેની લડાઇ!તી રમત જ્યા થતી હાય ત્યા ન્તવા જવુ 
ન? જનડ4રેોતી સરકસ આદિમા જવાય તેની જયણા રસ્તે 
ચાલતા જેવાષ્ઠ જવાય તેની જયા બતે ત્યા સુધી સ્ત્રી કથા, 
-[જ કથા, દેશ કથા તથા ભોજન કથા વિના કારણ્‌ નોહ કરવાતે। 
ઉપમાગ રાખવો પખ્‌ પચ્ચખાણ્‌ નદિ, 


અ સિવાય કાઇપણ અનર્થ દડ થતા હાય તા બનતા 
ગધી ઉપયોગ રાખવો પણુ પચ્ચખાણુ નથી, શસ્ત્રના વ્યાપારના 
આમા સમાવેશ થાય છે તો તેતે! ત્યાગ કે જયણા નીચે લખી 
લેવુ' આપણુ 'હથીઆરને વેપાર કરવો નડી પણુ ધરતને માટે 
તથા વાપરવાતે માટે જયણા 


૧૯ 


** સામાયિક ત્રત, 


દર વર્ષી સામાથિક કર સેગાદિક કારણે જયણા, 

વર્ષતી અદર પૂખ ન થાય તો બાકીની સામાયિકને 
બદલે દરેક સામાથિક દીકુ ત્રણુ બાધો નવકાર્વાળી ગળવા 
ચાલતા સુષી આળમ કરવી તર્થા 


જે 0 


૧૦ દેશાવગાસિક ત્રત. 


માદ નિયમ પામવા અને સક્ષેપવાના ખપ કર્‌ 
ગના આવિકા? સાતમા ત્રતમાં આવેલા છે વળી પ૫2૫રા- 
શ્ર. #શ સામાયકતું દ્િશાવગાનિક ત્રત ચાલે છે તે ૬ર 
વગ્ષ કઝ રેગાદિક કાગ્ણું જયણા 


ગ્૧ 
* ૧૧ પેષધ વ્રત 


દર વરસે આઠ પહેોર્‌ના અથવા ચાર પહોરના શષખ્‌ ક2 
આદ પહોારનોા ન બતે તો પોાશા કરવા 


૧૨ અતિતિ સવિભાગ વ્રત. 
ઊ બ્ર 
પૈપધનતા પારણે અથવા તેમ ન બને તોવર્ષ એકમા બામ 
વાર્‌ સાધુને દાનત આપયા પછી જમવુ અતે આખા વર્ષમા 
કોઈ ઉત્તમ સાધુને જગ ન બને તો કોઇ ઉત્તમ સાધર્મ ભાઇને 
વાર્‌ જમાડીને પછી જમવુ, 


નર્‌ 


ખાર્તીાથ લીલેત* ખાંડ્બરુ દળીબુ 
(ત્યાગ કે જયમ લખવુ % #ત્યાગ કે જયણા લખવુ ) 
-]# ન | 
પ 
યં 
૧। 


૧7 


())) 


ન્ડ 
લીલેત્રો તથા લીલાં ફળની ટીપ, 


લીલોતરી તથા લીલા કળ ૦-૮ ખપે તેતી નાધ આ 
નીચના ખાવાં પાતામા કગ્વી 


ગ્પ્‌ 


% બાવીસ અભક્ષ્ય 


નામ ત્યામ જયખ્‌ા 


ર્‌ માખષુ 
૩ માંદિરા 
૪ માસ 
પ ઉબરાના ફળ 
; વડના ટેટા 


૧ મધ 


9 કેોઠીબગ 

૮ પીપળનૌ પૅપડી , 
હ પીપળના રેટા & 
૧૦ કૃત્રિમ બરફ ! 
(12૯) 


11 ઝેર ( અદષુ 
11મ-) 


18 «ચી મારી 
(મીડ [વગ 

૧૪ રત્રાં ભાજન 

1પ બહઠગાજ 

૧? ભાળે! 

૧૫૦ વાંદલ 

1૮ રીગખા 

1€ અન્નખ્યા ફળ 

૦0) તુ2'9 ફળ 

ર૧ ગાલતરગ' 

૨2 અતતકયાય 


અ બાવીસ અભકટયનેો આધધ ભષજમાં આગાગ છે 


« 15) 


'મત્રીશ અતતકાયતા નામ 


નામ ત્યાગ ન્ન્યણા 
સુગણુ 2૮ 
વજકદ 
લીલી હળદર 
આલુ [બટેટા] 
લીલા કચુરે 
સતાવરી 
હીરલીક દ 1 
દુ વા? 
હ થે!ઃ 
૧૦ ગળો 
૧૧ લસણુ 
૧૨ કારેલા 


“ હ .” 44 "૧% (૮/૪ /,&ઃ નત 


શઆાકનયણણાતઇ માણનખ- -૦-તખસૂ-"-ક૦--૦૦. -ન....._..-.---૭. --..વ---..-ઊભછ#-- ૦-૦-૦૧. તામાાા-.-તણ-મ.--નમ૧પજનમજ-નયકપાભાહ.ઝછ-તતમલકા#જ”નઇ ઈ” જામાતળન- તાઇ અતત -:% -સાણઝપણાતણઇઇબરઇક. ૧૭. તાળ..." ૦૦૨.૦૦. કનાન કમક. -.ક 


એ બત્રીશે અતતકાયનોા એપષષ બેપજમા આગા? છે 


૧૩ 
૧7 
1૬ 
૧.7 
૧૮ 
૧૬ 
ન 
જા 


"ખન 


21177 


“ય. નાઝ નસર, તનના, 


તા 
ગરીક(ણી 
કુમળા પાત 
ખરસવા 
થક * 
લીલાંમાથ 
લુણીના ઝાડની 
"બ # 
ખીલેગ 
અમૃતવેત 

મૃળા ૨ 
ભૂમિફાક 


ર૨૬ નતડાએતરા 

ર૭ વ.ચુલાની ભા% 
રહ સુવરવેલ 

«૯ પાલકાની ભાજ' 
૩૦ કુણી આબલી 
(કોમળ ફળ) 

૩૧ રૃતાળી 

3ર્‌ પીંડાળુ * 


જ 


હે 


--- બનન _નામાગાનાતર શા ત-.તા.-ન,૭,-લાઇ--સ, તામા 


ખાર તિધિ 


ન1૮ 


નદ 


ન 
પ્‌ 


/ 


2૦ 


બ્રહ્મયય પાળવુ 


ખ્હ્મચ્ય ની જયણુધ 


સક્ષિપ્ત 
પ્રસિદ્ધવક્તા મુનિમહાગ જ શ્રો ચારત્ર વિજ્જજની સહાયતા 
થી પ્રસિદ્ધ થયેલ ઉત્તમ પુસ્તકે 


૧ ત્રો દ્રવ્યગુગપયાંય નથ વા 
ર શ્રાં સમધિ સમતા અનૃભવ શતક 011 
3 ત્રો જત દે4 દરશન (લ્શન 4ગતાતાં -ત) ()) ક્ટ 
૪ શ્રાં આગમ*સા? ત॥2 
4 વ્યાખાન ભાષણ સ ચહ 51 
" સામાયક કત્ર (હતુ ભા41થ મહાંત) 1 
9 ગઘન્ન ચન્ત્ર 11! 
હ ગટ $-પ ચગ્તિ 
૬ સાવદ પ્રકાર પ ન અથ સહાત 1 
૧() નય કાગના કે 
11 ૦૮ન- ન પહેવી [રાવશ મા નધી 9૪ 

(નૈ મ ૨':% જુ” 


લખો મેઘજી હોરજીની કુ. 


પયાયહૃતી ન પ૬ મગર 


| હાડ] શી (5 જા જેડ ેજીડુન્ન 


સેગીત-ર ૩ ।માળ 


હરમાતીયમ ની? માં ચાવીતી સમજ-ત* 
લાના ખોક્ષે, સરગમે વિગેરે ગાયનકળાને લગતી 
સ! સમજન્તમા ગૃમ[વિલાસ ચાવીસી તથા 
ભકતામરસ્તાત્ર મૂળ-અર્થ-રજવન સહીત 
અખ્કાત્મિક-પ્રાચીન પ ડીતોના બનાવેલા 
તથા હાલતા જમાનાત અનુસરતા ના- જુ 
ટકતા રાગોના સ્તવનો, આરતી, ટ 
મગળ દીવો-ચેત્યવ#ન ચો ફં 
વીશી થે।ઃય ચોવીશી -સ- ક. 
ઝાયેો।-સામાયક લેવા 
ર પ'રવાનો વિધિ- જુ 
વિગેરે દ્રણા 
બાખળનોનેો 
મ સમ્રહ 
ર છઠ નુ 
ન કીંમતફ શા ર 
”%* , “ફઝ. '₹4,““**. જા? :"“ટ4 જે 
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